ROTULAGEM ALIMENTAR

Produtos Biolégicos — Evolucao
do Mercado e Rotulagem

Por: Catia Almeida Oliveira', Ana Lopes de Oliveira?

ES Seguranga — Consultoria Agro-Alimentar, Lda,;

! catia.oliveira@esseguranca.pt;
*ana.oliveira@esseguranca.pt

A produgio biolégica ¢ entendida atual-
mente como um sistema global de gestdo
das exploragdes agricolas e de produgio
de géneros alimenticios que combina as
melhores praticas ambientais, um eleva-
do nivel de biodiversidade, a preserva-
¢do dos recursos naturais, a aplica¢do de
normas exigentes em matéria de bem-
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-estar dos animais ¢ método de produgio
em sintonia com a preferéncia de cer-
tos consumidores por produtos obtidos
utilizando substancias e processos natu-
rais. Esta atividade abrange toda a cadeia
de producdo, desde os produtores agri-
colas e de aquicultura, preparadores e
transformadores, bem como os distribui-

dores e importadores de produtos alimen-
tares biologicos.

Na Europa e em Portugal

Pela Europa, dados de 2015 apontam
Espanha como o Estado-membro com a
maior superficie em agricultura biolégica,
com quase 2 milhdes de hectares. Logo de-
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FIGURA 1.EVOLUGAO DA SUPERFICIE EM AGRICULTURA BIOLOGICA (HA) EM PORTUGAL

CONTINENTAL. FONTE: DGADR.
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pois surge a Italia com 1,5 milhdo hectares
¢ a Alemanha com 1 milhdo hectares. Em
conjunto, estes trés paises sao responsaveis
por cerca de 40% da superficie total de
agricultura biologica na UE.

Apesar de o movimento da agricul-
tura biologica na Europa ter surgido no
inicio do século XX, apenas em 1992
Portugal estabeleceu os primeiros passos
para definicio de uma politica em ma-
téria de agricultura e producdo biologi-
ca, com a publicacio do Regulamento
(CEE) n.” 2092/91 do Conselho de 24
Junho ¢ a reforma da Politica Agricola
Comum (PAC).

Portugal esta longe de se destacar en-
tre os seus pares europeus na produgio
biologica, mas o nimero de produtores
e de area destinada a este tipo de agri-

cultura estd a aumentar. Os dados mais
recentes da Direc¢io-Geral de Agricul-
tura ¢ Desenvolvimento Rural (DGA-
DR) mostram que, entre 2013 ¢ 2014,
o numero de agricultores registados
aumentou 9% e a terra usada para pro-
duzir cresceu 8%, atingindo os 212.345
hectares. Em 2015, a superficie em agri-
cultura biolégica no nosso pais rondava
0s 239.864 hectares ¢ estavam registados
3.837 produtores agricolas biologicos
em Portugal.

No geral, estes dados mostram que
o peso da superficie em agricultura bio-
logica em relagdo a superficie agricola
utilizada total é de cerca de 7%, sendo as
regioes do Alentejo e da Beira Interior as
que apresentam maior percentagem, 64%
e 19% respetivamente.

FIGURA 2. AGRICULTURA BIOLOGICA: TOTAL DE PRODUTORES (N°) EM PORTUGAL CONTINENTAL.

FONTE: DGADR.
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A Producao Bioldgica

O método de producio bioldgica desempe-
nha um duplo papel na sociedade, visto que
por um lado abastece um mercado especifico
que responde a procura de produtos biologi-
cos por parte dos consumidores e, por outro,
fornece bens publicos que contribuem para a
protecdo do ambiente ¢ o bem-estar dos ani-
mais, bem como parao desenvolvimentorural.
Os produtos biolégicos sdo de varios tipos:

Produtos agricolas
vegetais e animais

Algas marinhas
Produtos aquicolas

Alimentos transformados
para animais

Géneros alimenticios
transformados/preparados

Leveduras bioldgicas

Rotulagem de Géneros Alimenticios
produzidos segundo o Modo de
Producéao Biolégico

A rotulagem dos produtos agricolas e
dos géneros alimenticios deve estar su-
jeita as regras gerais estabelecidas no
Regulamento (UE) n.” 1169/2011, de
25 de Outubro, relativo a prestagdo de
informacio aos consumidores sobre os
géneros alimenticios, em particular, as
disposicoes destinadas a evitar rotulagens
suscetiveis de confundir os consumidores
ou de os induzir em erro e no Decreto-
-Lei n® 26/2016, de 9 de Junho, que as-
segura a execu¢io e garante o cumpri-
mento, na ordem juridica interna, das
obrigagdes decorrentes do Regulamento
(UE) n.” 116972011, relativo a prestagao
de informagdo aos consumidores dos gé-
neros alimenticios. Existem regulamen-
tos com disposicoes especificas relativas a
rotulagem dos produtos biolégicos. Estes
protegem simultaneamente os interesses
dos operadores, no sentido de terem os
seus produtos corretamente identificados
no mercado ¢ de beneficiarem de condi-
¢des de concorréncia leal, e os interesses
dos consumidores, para permitir que fa-
cam escolhas informadas.



Os Regulamentos (CE) n.°s 834/2007
e 889/2008, aplicaveis desde Janeiro de
2009, estabelecem algumas regras relati-
vas a rotulagem de géneros alimenticios
para consumo humano nio transformados
ou transformados, produzidos segundo os
principios do Modo de Produg@o Biologico
ou preparados com incorporacdo de pro-
dutos produzidos segundo este e que pre-
tendem utilizar a referéncia a agricultura
biologica na rotulagem do produto.

Uso do Termo “Biolégico”

Todos os termos referentes aos métodos
de produgio biologica sdo protegidos em
todos os idiomas da UE em toda a Comu-
nidade Europeia (em portugués, “Biologi-
co” e “Modo de Produgio Biolégico”). O
uso de referéncias ao Modo de Producio
Biologico em produtos ndo biologicos ¢é
proibido. A utilizagdo de qualquer refe-
réncia enganosa a agricultura biologica,
ou que possa induzir em erro o consu-
midor, incluindo as marcas comerciais é
proibida na rotulagem ou publicidade.

Categorias de Produtos
e sua Rotulagem

O Regulamento (CE) n.” 834/2007 define as
regras de rotulagem aplicaveis a cada catego-
ria de produtos biologicos.

*
a Kk
*

) ¢
* kX

Logoétipo comunitario biolégico
Uso obrigatorio desde 1 de Julho de 2010,

para os géneros alimenticios pré-emba-
lados com 95% ou mais de ingredientes
biologicos.

Menc&o do organismo de controlo (OC)
Quando um termo referente a agricul-
tura biologica é utilizado na rotulagem
de produtos alimentares, o numero
de codigo do OC do operador que rea-
lizou a ultima operacZo de produgdo ou
de preparacio, deve igualmente figurar
no rétulo.
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O nome e o endereco do OC pode
(facultativo) igualmente ser incluido.

O namero cédigo de um OC é cons-
truido por:
* Sigla do Estado Membro;
* Referéncia a agricultura biologica;
* Numero de Identificagio do OC
(exemplo “PT BIO 157).

Mencgao do local de producao

de matérias-primas agricolas

A rotulagem associada ao logotipo da UE

¢ obrigatoria desde 1 de Julho de 2010.
O Artigo 24.° do Regulamento (CE)

n.” 834/2007 determina:

* “Agricultura UE” - matéria-prima agri-

cola ¢ produzida na UE;

* “Agricultura ndo UE” - matéria-prima

agricola ¢ produzida num pais terceiro;

» “Agricultura da UE / nao-UE” - parte

da matéria-prima agricola ¢ produzida

na UE e outra parte num pais terceiro.
E possivel substituir as palavras «UFE»

ou «ndo UE» por um nome de um pais

quando pelo menos 98% em peso, de maté-

rias-primas agricolas, provém daquele pais.
A mencdo de origem das matérias-pri-

mas ndo deve aparecer em cor, formato,

tipo de letra que sobressaiam relativamen-

te a denominacio de venda do produto.

Lista de ingredientes

Aplicavel desde 1 de Janeiro de 2009 e seja qual

fora categoria do produto, indicando quais sao

os ingredientes de origem agricola biologicos.
A mencio aparece numa cor, tamanho e

tipo de letra idéntica as outras indicacdes da

lista de ingredientes.

Percentagem de ingredientes bioldgicos
na lista de ingredientes
Rotulagem obrigatoria desde 1 de Janeiro de
2009 para os géneros alimenticios constitui-
dos por alguns ingredientes biologicos e géne-
ros alimenticios compostos principalmente de
produtos da pesca ou da caga.

A percentagem aparece na cor, tamanho
e tipo de letra idénticos aos de outras indica-
¢oes na lista de ingredientes. A lista de ingre-
dientes indica a percentagem total de ingre-
dientes biologicos relativamente a quantidade
total de ingredientes de origem agricola.

A tabela ao lado resume as obrigacdes de-
correntes deste Regulamento, bem como as
alteracoes desde 1 de Julho de 2010.

Categoria
do Produto

Rotulagem

N&o Pré-embalados

v

Mengao referente
a agricultura
bioldgica na
denominagéo de
venda

Numero de codigo
do OC

Indicagao da
origem dos
ingredientes
agricolas

A lista de
ingredientes
indica os que
sdo ingredientes
bioldgicos

Na lista de
ingredientes, os
aditivos com (*)
séo considerados
como ingredientes
de origem agricola

Logétipo
Comunitario
facultativo

Pré-embalados

v

v

Todos os campos
acima referidos

Logétipo
Comunitario
¢é obrigatério

Numero de codigo
do OC

Na lista de
ingredientes, os
aditivos com (*)
séo considerados
como ingredientes
de origem agricola

Numero de codigo
do OC

Na lista de
ingredientes, os
aditivos com (*)
séo considerados
como ingredientes
de origem agricola
e devem ser
necessariamente
bioldgicos

Numero de codigo
do OC

Numero de codigo
do OC, conforme
definido pelo Re-
gulamento (CE)
n.° 1235/2008

Logétipo
Comunitario
facultativo
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O Futuro

No ambito do Dia Nacional da Alimentacio Biologica,
Luis Capoulas Santos, ministro da Agricultura, Flores-
tas ¢ Desenvolvimento Rural, apresentou no dia 29 de
Marco de 2017 a Estratégia Nacional para a Agricultura
Biologica (ENAB) ¢ o respectivo Plano de A¢ao. Entre as
medidas incluidas neste plano, inclui-se a promogao da
produgdo biolégica a nivel local e nacional, um plano de
comunicacdo que desperte a atengio do grande publico
para os beneficios deste tipo de agricultura e a divulgacdo
dos produtos biologicos nacionais em certames nacionais
¢ internacionais.

A ENAB tem uma meta bem definida para a proxima
década: duplicar a area de agricultura bioldgica para cer-
ca de 12% da Superficie Agricola Utilizada (actualmente
¢ de 7%) e triplicar as areas de hortofruticolas, legumi-
nosas, frutos secos, cereais e outras culturas vegetais des-
tinadas a consumo direto ou transformagao. Duplicar a
produgdo pecudaria e aquicola em produgdo biologica, em
especial a produgdo de suinos, aves de capoeira, coelhos
e apicola, assim como a capacidade interna de transfor-
macdo de produtos bioldgicos sdo igualmente alguns dos
objectivos estabelecidos por este projecto.

O futuro da agricultura biolégica ¢ promissor, espe-
cialmente tendo em conta os altissimos impactos que a
agricultura industrial gera em todo o mundo: destruicio
da natureza, desflorestagio, contaminaco de aguas, des-
trui¢do de habitats, eliminagdo da biodiversidade e pro-
blemas sérios a saude humana e animal.

FONTES
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O novo casquilho para
a industria alimentar.
Sem lubrificacao.
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iglidur® A181 — para aplicagcdes alimenta-
res. Em conformidade com as normas FDA e diretiva
10/2011/EC. Calculo da duracgao de vida e sem lubri-
ficagdo. iglidur® A181 — com a tecnologia dry-tech®.
Pesquisa e configuracdo online.
-tech’ — nao lubrifique:

Visite-nos:
Interpack, Diisseldorf — Pavilhao 18 Stand G12

@ plastics for longer life” ... 24/48 horas!

Amostras gratis:
Tel. 22 610 90 00
info@igus.pt

* Para uma compra de 2500 unidades do artigo A181SM-0608-06




