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SEGURANGA CONTRA INCENDIOS/
EQUIPAS DE INTERVENCAO

OBJETIVOS
No final da agdo de formacdo, os formandos deverao ser capazes de:

Reconhecer um plano de emergéncia: metodologias, meios e equipamentos necessarios;

Identificar procedimentos em emergéncia;

Identificar critérios de localizagdo e manutencdo de equipamentos de combate, de evacuagdo e de primeiros
SOCorros;

Reconhecer o fogo, agentes extintores e métodos de extingao;

Reconhecer estratégias e taticas de ataque;

Identificar equipamentos de protecdo individual e respetivas caracteristicas;

Organizar equipas de intervengao;

Reconhecer tipos de emergéncia;

Identificar entidades e organismos responsaveis pela protecgdo civil.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Legislacdo e Regulamentacdo
Fenomenologia da Combustdo

Meios 12Intervencao

Utilizacdo dos meios de 12Intervengao
Organizacdo de Emergéncia
Procedimentos em caso de emergéncia
Simulacro

MODALIDADE DE FORMACAO

Formacdo presencial, com metodologia expositiva, interrogativa e ativa.

EqQuipA FORMATIVA

Joaquim Rodrigues Sousa - Iniciou atividade de Sapador Bombeiro do Porto em 1985. Chefe do Regimento dos Sapadores
Bombeiros do Porto, desempenha fungbes de Comandante do Batalhdo de Apoio. Formador com vastissima experiéncia

(superior a 20 anos) no dominio de Seguranga contra incéndios, Planos de Emergéncia, Primeiros Socorros e Resgate em

Altura e Aquatico.

DURACAO: 12 Horas

CONTACTOS

Email: formacao@esseguranca.pt | Tel. 220992 131 ou 211 367 470| TIm. 912 417 820.
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